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MMWIN®みんなのみやぎネット®
より効率的で，質の高い医療・介護サービス提供のために

　一般社団法人みやぎ医療福祉情報ネットワーク協議会
　Miyagi Medical and Welfare Information Network（MMWIN）
【住所】仙台市青葉区一番町１－15－19　【WEB】http://www.mmwin.or.jp
【TEL】022－395－6312　【FAX】022－395－6313　【E-mail】office@mmwin.or.jp

お問合せ先：

『MMWIN』，『みんなのみやぎネット』は，一般社団法人みやぎ医療福祉情報ネットワーク協議会の登録商標です。

MMWINを利用した吸入指導依頼票の授受
　保険薬局から医療機関への情報提供では，吸入薬指導の依頼書を医療機関が発行し，保険薬局に
て薬剤師が吸入実技指導を行った際， 一般的にFaxが用いられています。今回，2022年10月に
栗原中央病院で運用が始まりました吸入指導結果授受のDX化についてご紹介いたします。

　最初に取り組んだのは吸入指導依頼票の最適化（①）です。従来の依頼票は紙で起票され，集計
は手作業で行われていましたが，Excelファイルに置き換えることで，指導結果がデータベース化
されました。それをMMWINのコミュニケーション機能（②）でExcelファイルのまま授受するこ
とにより，医療機関側での指導結果の集積や抽出（③）を実現しています。
　保険薬局として最初に運用を始められたアイン薬局 築館店 管理薬剤師 伊地智 隆之様に，この
取り組みについてお話を伺いました。
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　現在，月に30件程度の実績があります。最初は少し手間が
増えたり，操作が難しかったりするのかと思いましたが，他の
スタッフも含め，すぐ慣れて気にならなくなりました。逆に，
従来の方法ではファイリングした過去の指導結果を後日見返す
のはかなりの手間だったのですが，今回の運用変更により紙の
ようにかさばることもなく，さらに日付ごとにフォルダ管理し
ているので，前回の送信日も確認しやすくなりました。また，
わずかなことかもしれませんが，印刷代やFax送信費もかから
なくなりました。この運用は患者さんがMMWINに加入して
いなくても可能ですが，加入していればさらに栗原中央病院で
受けた検査のデータを参照できるので助かります。
　これまで患者さんにお話を聞いてもよく分からない時や，ご家族がお薬を取りに来た際に診療内
容が不明だった場合，適正な服薬指導が難しく，病院に問い合わせたりすることもありました。
MMWIN上でこれらを確認できれば，お薬の処方目的を正確に把握し，それに合わせた服薬指導がで
きます。MMWINを介した双方の業務負担軽減が，これからさらに広がっていけば良いと思います。
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